
 

Grundy Gallop 
Choreographie: Jenny Rocket  
32 Count, 2 wall Line Dance, Beginner/Intermediate 

          © Rocking Horses 

 
 
4 Shuffles turning a Full circle left  
Mit den nachfolgenden 4 Shuffles eine volle Linksdrehung im Kreis ausführen (dabei die 
Arme als Flieger ausbreiten) 
1+2  LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  
3+4  RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  
5+6  LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  
7+8  RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  
 
Side touches left & right  
1, 2 Linke Fußspitze links auftippen und LF neben RF absetzen  
3, 4  Rechte Fußspitze rechts auftippen und RF neben LF absetzen 
 
Heel, Toe, Shuffle, Heel, Toe, Shuffle  
1, 2 Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze hinten auftippen  
3+4  LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  
5, 6  Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze hinten auftippen  
7+8  RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
 
Rock forward, Recover, Shuffle back, Rock back, Recover, Shuffle forward  
1, 2 LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF  
3+4  LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück  
5, 6  RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF  
7+8  RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
 
Step forward, Pivot ½, Stomp, Stomp  
1, 2 LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf beiden Fußballen (Gewicht RF)  
3, 4  LF neben RF aufstampfen und RF neben LF aufstampfen 

 
Wiederholung  bis zum Ende und . . .  Lächeln nicht vergessen. 

Musikvorschläge: 
 
John Michael Montgomery: Sold  
John Fogerty & Alan Jackson: Have You Ever Seen The Rain 
und vieles mehr 


